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Information für Probandinnen/Probanden 
Studie: Partnerschaft unter der Lupe (PAULE) 

 
Sehr geehrte Teilnehmerin / sehr geehrter Teilnehmer,  
 
vielen Dank für Ihr Interesse an unserer wissenschaftlichen Studie. Bitte lesen Sie sich die folgenden 
Informationen zunächst sorgfältig durch und entscheiden Sie dann über Ihre Teilnahme oder auch 
Nichtteilnahme an dieser Studie. Beides, Ihre Teilnahme oder Nichtteilnahme stehen Ihnen frei. Sie können Ihre 
freiwillige Teilnahme an der Studie jederzeit und ohne Angabe von Gründen abbrechen, ohne dass Ihnen daraus 
Nachteile entstehen. Auch die Studienleitung kann die Entscheidung treffen, die gesamte Studie abzubrechen 
oder Ihre Teilnahme vorzeitig zu beenden, wenn dies (etwa aus medizinischen Gründen) angezeigt sein sollte.  
 
1. Wer führt die Studie durch?  
Die Studie wird durchgeführt von Dr. Birk Hagemeyer und M.Sc. Carlotta Hilligloh. 
 
 
2. Welche Ziele werden in der Studie verfolgt?  
Mit unserer Studie möchten wir untersuchen, wie Paare zusammen ihr Miteinander gestalten. Dabei interessiert 
uns insbesondere, wie sich Paare in unterschiedlichen Situationen verhalten und wie sie dabei sich selbst und 
Ihren Partner / Ihre Partnerin wahrnehmen. Um diese Fragen zu beantworten, laden wir Sie und Ihre/n Partner/in 
zur Teilnahme an unserer wissenschaftlichen Studie ein.  
 
 
3. Beschreibung der Studie  
Die Studie umfasst drei Teile: Einen Online-Fragebogen, eine Laborsitzung und eine Online-Nachbefragung 
nach einem Jahr.  
Die Studie richtet sich an Paare. Daher ist es in beiden Teilen der Studie notwendig, dass sowohl Sie als auch Ihr 
Partner / Ihre Partnerin teilnehmen. Einzelpersonen können nicht an der Studie teilnehmen.  
Die Informationen aus dem Online-Fragebogen werden für die Laborsitzung benötigt. Die Laborsitzung kann 
daher nur stattfinden, wenn sowohl Sie als auch Ihr Partner den Fragebogen abgeschlossen haben.  
 
Online-Fragebogen: Zu Beginn der Studie bitten wir Sie und Ihren Partner / Ihre Partnerin, einen Online-
Fragebogen auszufüllen. Den Fragebogen können Sie von zu Hause aus an Ihrem Computer oder Smartphone 
bearbeiten. Der Fragebogen wird etwa 40 Minuten in Anspruch nehmen und beinhaltet Fragen zu Ihrer 
Persönlichkeit und Ihrer Wahrnehmung Ihres Partners/Ihrer Partnerin sowie Ihrer Partnerschaft. Dabei geht es 
ausschließlich um Ihre eigene Wahrnehmung; es gibt keine richtigen oder falschen Antworten.  
 
Hauptuntersuchung:  
Im nächsten Schritt der Studie bitten wir Sie und Ihre/n Partner/in an einer Laborsitzung mit uns teilzunehmen.  
Für die Laborsitzung können Sie aus verschiedenen Terminvorschlägen auswählen. Während der Sitzung führen 
Sie und Ihr Partner / Ihre Partnerin etwa eine Stunde lang unterschiedliche Aufgaben durch - sowohl im 
Gespräch miteinander als auch einzeln an den Laborcomputern. Einzelne Sequenzen der Aufgabenbearbeitung 
werden mit Video und Ton aufgezeichnet. Die Aufzeichnungen dienen ausschließlich der wissenschaftlichen 
Auswertung und werden zu keinem Zeitpunkt veröffentlicht oder an Dritte weitergegeben (siehe 8. 
Vertraulichkeit und Handhabung der Daten entsprechend der EU-DSGVO).  



 

Online-Nachbefragung: Ein Jahr nach der Teilnahme an der Hauptuntersuchung werden Sie und Ihr Partner / 
Ihre Partnerin erneut dazu eingeladen, einen Onlinefragebogen auszufüllen. Der Fragebogen wird etwa 30 
Minuten in Anspruch nehmen und beinhaltet Fragen zu Ihrer Persönlichkeit und Ihrer Wahrnehmung Ihres 
Partners/Ihrer Partnerin sowie Ihrer Partnerschaft. Dabei geht es ausschließlich um Ihre eigene Wahrnehmung; 
es gibt keine richtigen oder falschen Antworten. 
 
 
4. Gibt es Risiken?  
Durch die Teilnahme an unserer Studie entstehen Ihnen keinerlei Risiken.  
 
 
5. Versicherungsschutz  
Für alle Teilnehmenden besteht ein Versicherungsschutz seitens der Abteilung für Persönlichkeitspsychologie 
und Psychologische Diagnostik der Friedrich-Schiller-Universität Jena.  
 
 
6. Gibt es eine Aufwandsentschädigung, entstehen Kosten?  
Als Aufwandsentschädigung für die Teilnahme an der Studie bieten wir Ihnen: 
 
Eine finanzielle Aufwandsentschädigung von bis zu 90€ pro Paar. Nach der Teilnahme an der 
Hauptuntersuchung werden Ihnen oder Ihrem Partner / Ihrer Partnerin 70€ überwiesen, nach der Teilnahme an 
der Online-Nachbefragung werden den Teilnehmenden separat 10€ überwiesen.  
 
Zudem erhalten alle Teilnehmer auf Wunsch ein individuelles Feedback über ihre Beziehungspersönlichkeit und 
können an einer Verlosung von Reisegutscheinen teilnehmen, welche nach Beendigung der Studie stattfindet.  
 
Durch die Teilnahme an unserer Studie entstehen Ihnen keinerlei Kosten.  
 
 
7. Vertraulichkeit und Handhabung der Daten entsprechend der EU-DSGVO (Datenschutz-
Grundverordnung)  
Die in der Studie entstandenen Daten werden nur zu wissenschaftlichen Zwecken erhoben und verarbeitet. Die 
auf Basis der Daten erzielten Ergebnisse werden in zusammengefasster Form als wissenschaftliche Publikation 
veröffentlicht.  
 
Für die Teilnahme an unserer Studie benötigen Sie eine gültige E-Mail-Adresse sowie ein Endgerät zur 
Bearbeitung der Online-Fragebögen. Während der Erhebung wird Ihnen ein Pseudonym (z.B. „Je6rGH9U“) 
zugewiesen, das keinerlei Rückschluss auf Ihre Person ermöglicht. Im Datensatz wird nur das Pseudonym, nicht 
aber Ihre E-Mail-Adresse, ihr Name oder ihr Geburtsdatum gespeichert. Nach Abschluss der Studie wird die 
Datei mit den E-Mail-Adressen, Namen und Geburtsdaten vollständig gelöscht. Ihre Daten werden mit den 
Daten Ihres Partners / Ihrer Partnerin in pseudonymisierter Form verknüpft. Ihr Partner / Ihre Partnerin erfährt zu 
keinem Zeitpunkt etwas über die Angaben, die Sie in dieser Studie machen. 
 
Fragebogendaten: 
Die Fragebogendaten werden in Form eines "scientific use file" der wissenschaftlichen Gemeinschaft zur 
Verfügung gestellt. Das bedeutet, dass ausschließlich Mitarbeiter wissenschaftlicher Einrichtungen die Daten zu 
wissenschaftlichen Zwecken nutzen können. Art und Umfang potenzieller Nachnutzungen können zum jetzigen 
Zeitpunkt noch nicht abgesehen werden. Damit folgt diese Studie den Empfehlungen der Deutschen 
Forschungsgemeinschaft (DFG) zur Qualitätssicherung in Bezug auf Nachprüfbarkeit und Reproduzierbarkeit 
wissenschaftlicher Ergebnisse, sowie der optimalen Datennachnutzung.  
 
Videoaufzeichnungen:  
Während der Laborsitzung werden von Ihnen Videoaufzeichnungen (Bild und Ton) angefertigt. Die 
Videoaufzeichnungen werden ausschließlich zu wissenschaftlichen Zwecken angefertigt und ausgewertet. Die 
Auswertungen der Videodaten werden in pseudonymisierter Form mit den Fragebogendaten verknüpft und in 
Form eines "scientific use file" der wissenschaftlichen Gemeinschaft zur Verfügung gestellt. Die 
Videoaufzeichnungen werden zu keinem Zeitpunkt veröffentlicht oder an Dritte weitergegeben.  
 
 



 

Falls Sie über diese Informationen hinaus noch weitere Fragen zur Studie haben sollten, beantworten wir Ihnen 
diese gern. 
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